Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje
se sidlem ve Zliné
Havli¢kovo nabiezi 600, 760 01 Zlin
IC: 71009221, tel. 577006711, fax: 577006746, e-mail: khs@khszlin.cz, podatelna@khszlin.cz

C.j.: KHSZL 23427/2011 ve Vsetiné dne 21. listopadu 2011
Spisova znacka.: S-KHSZL/22930/2011/1.6.1/EPID/VS/HOS-03
Vytizuje: Uzemni pracovisté Vsetin

Jana Hoskova, opravnéna ufedni osoba, tel. 571 498 046, 048

e-mail: jana.hoskova@khszlin.cz

V dalsi korespondenci s ndmi uzivejte vySe uvedené ¢.j.
Doporucené do vlastnich rukou

starostové obci
dle rozdélovniku

Véazena pani starostko, pane starosto,

Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje se sidlem ve Zlin¢ opakované obdrzela podnéty obcanti na
proSetieni pouzivani jez¢ich kizi na Sv. Mikulase. Jak znamo, pfi lidové tradici obchazeni Mikulése
maji Certi viadé obci na Valassku na své masce jez¢i kuzi (na kozichu, na hlavé apod.), kterou
samoziejmé pouZzivaji k popichani lidi bodlinami.

Ackoli na pouzivani jez¢i kuize jako doplnku lidové masky neni nic nelegalniho, pfesto povazuji za
vhodné touto formou zdlraznit a informovat vefejnost, Ze uvedené pocinani sebou nese nemala
zdravotni rizika, kterd by si méli uvédomit nejen obcané (jisté nadSeni z uchovavani lidovych tradic
v jejich obci), ale zejména ti, kteti masku Certa na Sv. Mikulase oble¢ou a budou ji pouzivat.

Pii tradi¢nich zvycich na Sv. Mikuladse dochazi k pouzivani jezCich bodlin, které fakticky maji
charakter jehly, jez snadno pronikd lidskou kiizi. Pokud by pii popichani bodlinami doslo az ke
krvavému poranéni ¢loveéka, coz se samoziejmé mulze stat, mohou byt bodliny jezéi kiize

kontaminovany biologickym materidlem popichaného Clovéka a stat se tak potencialnim zdrojem
nakaz ptenosnych krevni cestou.

P1i krvavém poranéni mtize dojit k pfenosu biologického materidlu na jiné osoby. Biologicky material
lidského pivodu s sebou nese riziko ndkaz infekénich onemocnéni, a to zejména onemocnéni
zloutenkou typu B a C, onemocnéni HIV/AIDS.

Zloutenka typu B je také nazyvana sérova hepatitida. Virus méa tendenci pietrvavat v organismu a
navozovat vznik chronické Zloutenky s naslednou cirhézou jaterni a hepatocelularniho karcinomu.
Rovnéz Zloutenka typu C ma tendenci piechazet do chronického stadia s postupnym rozvojem cirhozy
a pozdé&ji s vyvojem hepatocelularniho karcinomu.

Onemocnéni HIV/AIDS je onemocnéni, které se rovnéz prenasi krevni cestou a prechazi pozdé¢ji do
selhdvani imunitniho systému, kdy vzhledem k nedostate¢nosti imunitniho systému dochazi k rozvoji
oportunnich infekci s velmi tézkymi prab¢ehy.

Zatim naSe medicina dokédze pouze ¢aste¢né tlumit vedlejsi piiznaky téchto onemocnéni, ale nedokaze
je vylécit.

Pii kontaminaci biologickym materialem je nutno podstoupit celou fadu krevnich vySetieni, jejichz
cilem je zjistit moznosti onemocnéni u této osoby. Zaroven se zjistuje i moznost zdroje nakazy, tj.
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v tomto piipad¢ osoba, kterd je nemocna, ¢i je nosi¢em onemocnéni a cesta pfenosu onemocnéni, tj.
jakou cestou se nakaza ptfenesla na osobu, ktera onemocnéla.

Po zjisténi téchto epidemiologickych souvislosti nelze vyloucit i moznost naslednych pravnich
dasledkii od nakazené osoby.

Neopatrné pouzivani jezéi kuze jednoduse predstavuje nemalé epidemiologické riziko. a byt’ se jednd

o zazitou lidovou tradici, je tfeba apelovat na jeji uvazlivé praktikovani.

Na zéklad¢ shora uvedenych tdaji se na Vas obracim s zadosti o ptedani shora uvedenych informaci
obcantim obci naseho regionu, zejména pak tém obcantim, ktefi na Sv. Mikulase tuto tradici provozuji,
a to napft. zvefejnénim na tfedni desce obce ¢i jinou vhodnou formou.

V ptipadé zajmu o dalsi pisemné informace k této problematice ¢i o n€jakou formu ptimého sdéleni
obCanlim, nas prosim kontaktujte.

MUDr. Jana HoSkova
vedouci protiepidemického oddéleni

Rozdélovnik:

starosta obce Usti u Vsetina
starosta obce Leskovec
starosta obce Seninka

starosta obce Valasska Polanka
starosta obce Prlov

starosta obce Pozdéchov
starosta obce Luzna

starosta obce Lide¢ko

starosta obce Horni Lide¢
starosta obce Stielna

starosta obce Lacnov

starosta obce Francova Lhota
starosta obce ValasSska Senice
starosta obce Valasské Piikazy
starosta obce Studlov
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