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1. Zakladni udaje o Skole

Nazev skoly:

Adresa skoly:
Pravni forma:
ICO:

170:

Identifikator skoly:

Datova schranka:
Vedeni skoly:

Kontakt:

Ziizovatel:
Starosta:
Ugetni skoly:

Skolska rada:

Zakladni Skola a Mateiska Skola Lacnov, okres Vsetin,

prispévkova organizace
Lacnov 96, 756 12 Horni Lidec
Ptispévkova organizace
17273609

102768145

691016178

jizzh5d

Mgr. Hana Salamonova

tel.: 571 447 910
e-mail: podatelna@zsamslacnov.cz

www.zsamslacnov.cz

Obec Lac¢nov, La¢nov 158, 756 12 Horni Lidec
Oldftich Pechal

Marie Orsagova

Ing. Pavel Drab — predseda Skolské rady (za zfizovatele)
Mgr. Petra Safatikova — &len kolské rady

(za pedagogického pracovnika Skoly)

Mgr. Michaela Slovakova — ¢len Skolské rady (za zakonné

zéastupce zaku)
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Charakteristika Skoly

Jsme malottidni Skola se ¢tyfmi tfidami pro pét ro¢nik.

Skola vyucuje podle $kolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani
»Spolecnou cestou.

Prostorové a hygienické podminky umoziuji plnéni SVP bez omezeni.

V ptizemi zédkladni Skoly jsou Satny, uklidovou mistnost, tfidu Skolni druziny,
télocviénu, kuchyiiku, sklep, sklad ucebnic a socidlni zafizeni jak pro zaky,
tak pro personal. V prvnim patie se nachazi feditelna, kabinet se zdzemim pro nabijeni
zakovskych notebookt a tableti, knihovna pro déti
a dvé samostatné¢ kmenové tfidy. V poslednim patie se nachéazi kabinet, dvé kmenové
ttidy a socidlni zafizeni pro Zaky.

Zaci maji k dispozici 8 notebookd a 8 tablett do tiid, digitalni lupu, Bee-Boty,
vizualizér.

Ve vsech tfidach jsou umistény vyskove nastavitelné lavice a zidle tak, aby vyhovovaly
vSem zakm.

Dvé kmenové tiidy jsou vybaveny tabuli — psani kiidou, ve zbyvajicich jsou tabule bilé
pro psani fixou.

V kazdé¢ tfid€ je umistén dataprojektor.

Soucasti Skoly je 1 Skola matefskd, ktera je umisténa ve vedlejs$i budové spolecné

se Skolni jidelnou. Obé€ budovy jsou propojeny spojovaci chodbou.

Pocty zaki

1. stupent ZS — malotiidni

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | Celkem Kapacita
Skoly
Pocet 6 11 13 9 13 52
zakl 75 zaka
Pocet tiid | 1 1 1 4
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Pozn. v soucasném Skolnim roce i roce nasledujicim nelze, i pfes nenaplnény stav Skoly,
pfijmout ani jednoho nové prichoziho zdka. V predmétech, které jsou spole¢né pro nékolik

ro¢nikl se vyucuje 30 zak.
2. Personalni zabezpeceni

Zakladni udaje o pracovnicich

Pocet pracovnikiu celkem

Ugitelé ZS 4 tfidni, 1 netfidni

Asistent pedagoga 1

Vychovatelky skolni druziny 2

Uklizecka (Skolnice) 1

Ugetni 1

Pedagogicti Pracovni zaiazeni | Uvazek Stupen vzdélani
pracovnici

5 Ucitelka 4,7 VS

1 Asistent pedagoga 0,75 VS

2 Vychovatelka 1,7 SS, VS

2. Zapis k povinné §kolni dochazce a prijeti ke vzdélavani

Pocet 1. tiid

Pocet déti prijatych

Z. toho pocet déti

Pocet odkladi pro

do prvni tridy starSich 6 ti let | Skolni rok
(nastup po odkladu) | 2025/2026
1 14 7 1
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Volitelné predméty a zajmova ¢innost

Nepovinny piedmét — nabozenstvi (1. hodina tydné v kazdém ro¢niku).
V zajmovych krouzcich (Krouzek tvoteni, Flétna, Sportovni krouzek, Angli¢tina, Mlady

¢tenar) bylo zaklim umoznéno ve vétsi mife rozvijet spolupraci a talent.

Poradenska ¢innost Skoly

Skola poskytuje nasledujici sluzby: Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zaki, jejichz vyvoj
a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost a pfiprava navrhii na dal§i péci o tyto zaky.
Zprostiedkovava diagnostiky specidlnich vzdélavacich potteb (vstupni a pribézné)
a intervenc¢nich c¢innosti pro zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pfipravuje
podminky pro inkluzi zaki ve Skole, koordinuje poskytovani poradenskych sluzeb témto
zakim Skolou a Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Zprosttedkovdva nové metody
pedagogické diagnostiky a intervence. Poskytuje metodickou pomoc pedagogickym
pracovnikiim Skoly v otazkach inkluze, prace s nadanymi zaky apod. Piedava odborné
informace z oblasti péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami pedagogickym
pracovnikim Skoly. Poskytuje informace o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich
poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a o moznostech
vyuzivani jejich sluzeb zakim a jejich zadkonnym zéastupciim. Shromazd’uje odborné
zpravy a informace o zacich v poradenské péci dalSich poradenskych zatfizeni a jejich
zajisténi v souladu s pfedpisy o ochrané¢ osobnich tdaji. Vede pisemné zaznamy
umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce, navrzena a realizovana

opatteni.

Skolni poradenské pracoviité je dilleZitou soucasti $kolniho prostiedi, kterd poskytuje

podporu a pomoc zaklim pii jejich osobnim a socialnim rozvoji.

Specidln¢ pedagogickd péce poskytovana ve Skole probihala v souladu s doporucenimi
Skolského poradenského zatizeni v hodinach predmétt specialné pedagogické péce, kterou

vede specialni pedagog.
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Podpora Zaki ve
Pocet zaku Pocet hodin
Skolnim roce 2024/2025
Predméty specialné .
. 3 1 hodina tydné
pedagogické péce
Podpiirna opatreni
PO 1 PO 2 PO 3 PO 4 PO 5
1 zaci 5 zaci 1 zak -—-- -—--

6. Péce 0 nadané zaky

Nadani a talentovani z4ci méli moznost rozvijet své schopnosti a talent pomoci
specifickych tkoli, feSenim dalSich rozvijejicich ¢innosti ve vyuce, zapojit se do soutézi
(napt. Logickd olympidda, Matematicky klokan, Pangea, krajské kolo matematické
soutdze, vytvarna soutdze, Bobiik informatiky). Skolu prezentovali jak na §kolnich, tak na

vetejnych akcich (zpév, dramatizace, recitace basni, hra na hudebni néstroj).

7. DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Nazev studia, odborného kurzu, seminare Pocet ucastniku
Skoleni BOZP a PO vSichni pracovnici Skoly
Skoleni GDPR vSichni pracovnici Skoly

V prubéhu skolniho roku se pedagogicti pracovnici Skoly systematicky ucastnili odbornych
vzdélavacich aktivit zamétenych na rozvoj profesnich kompetenci. Cilené se Skolili v oblastech
informatiky a digitalnich kompetenci, modernich didaktickych pfistupii a metodik vyuky,
pedagogické diagnostiky zakl, anglického jazyka, prevence socialné patologickych jeva a

podpory dusevniho zdravi a wellbeingu.
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VSichni zaméstnanci zékladni i matefské Skoly, vcetné nepedagogickych pracovniki, se
zucastnili internich Skoleni vedenych odbornymi psychology a psychoterapeuty, zaméienych
na psychohygienu a feSeni komunika¢né naro¢nych situaci. Cilem téchto Skoleni bylo posileni

osobni odolnosti, efektivni komunikace a podpory zdravého pracovniho klimatu ve Skole.

Reditelka $koly absolvovala vzdélavani v oblasti $kolské legislativy, Fizeni $koly a vedeni

pedagogického sboru.
8. Environmentalni vychova

Vsechny déti z lacnovské skoly jsou od utlého détstvi vedeny ke vztahu k prirod¢ a mistu,
kde Ziji. Skola piimo sousedi s pfirodni pamatkou. Tuto pamatku tvoii louka s bohatym
vyskytem $afranu b&lokvétého. Safran b&lokvéty patfi mezi silné ohrozené taxony kvéteny
CR dle vyhlasky 395/1992 Sb., kterou se provadi néktera ustanoveni zdkona 114/1992 Sb.,
o ochrang piirody a krajiny. Dle Cerveného seznamu CR je zafazen do kategorie C1
kriticky ohrozenych druht. Zaci tedy maji povédomi o dilleZitosti ochrany piirody a védi,
jak se v takovém prostiedi chovat.

Celorocné je vyuka obohacovana o vyukové pobyty venku v aredlu Skoly 1 celé obce. Déti
se ucastnily exkurze do néarodni pfirodni rezervace Pul€in-Hradisko, pravidelné jsme
s détmi potadali vylety do blizkého okoli obce La¢nov, navstivili jsme Trékovy skaly,
Vatdkovy paseky, také vyuka samotnych pfedméti Gasto probihala venku. Skola je
zapojena do projektu Recyklohrani. Probehly projekty: Od zrnicka ke kasi, Dopoledne na

myslivecké chaté, Prednaska o v¢elach, Den upcyklace, Uklid'me Lacnov a;.

9. Popis procesu napliiovani Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani,

hodnoceni §kolniho vzdélavaciho programu

e Vsouladu se skolnim vzdé&ldvacim programem pro zdkladni vzdélavani nasi Skoly byly
rozvijeny klicové kompetence tak, aby byl Zzakim poskytnut spolehlivy zéklad
vSeobecného vzdélani se znalostmi a dovednostmi, které¢ budou dobfe uplatnitelné v zivote,
a také s orientaci na Cinnostni uceni se zaméifenim na praktické jednani. Cilem prace
pedagogickych pracovnikili nasi Skoly bylo osvojeni strategii ueni zaku a jejich motivace
pro celoZivotni uéeni. Zaci byli podnécovani k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a

6
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k feseni problémi ve viech vyu¢ovacich predmétech. Zaci se zapojili do réiznych soutézi.
Byli soucasti Logické olympiady, Skolni recitac¢ni soutéze, Skola spolupracuje se Zakladni
skolou v Hornim Lid¢i, kde Zaci prestupuji na druhy stupeii ZS. Skola také spolupracuje

s Masarykovym gymndziem ve Vseting, kde pfestupuji nékteti zZaci patého rocniku.

Prostfednictvim riiznych forem a metod prace zaci vSestranné a otevien¢ komunikovali
nejen v bézné vyuce, pii skupinové a kooperativni praci a praci ve dvojicich, ale také pii
ucasti na vzdélavacich a vyukovych programech a dalSich akcich spojenych se Zivotem
v obci. Zaci &asto pracovali ve skupinach, pfi vzajemné kooperaci doslo u zaki ke zlepseni
schopnosti spolupracovat a respektovat praci a uspechy vlastni i druhych. Soucasné se zaci
projevovali jako svébytné svobodné a zodpovédné osobnosti, které maji povédomi o svych

pravech a tato prava um¢ji uplatnit.

Zaci rozvinuli své kompetence také v oblasti asertivniho jednani, hodnoceni druhych i
sebehodnoceni. V hodinach prvouky, vlastivédy, ptirodovédy, télesné vychovy, hudebni
vychovy a v pracovnich ¢innostech zZaci aktivné rozvijeli a prokazovali schopnosti umét

chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi.

Vsemi vyucovacimi pfedméty se prolinal cil vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotdm a hledani cest, schopnosti a uméni, jak Zit
spoleéné s ostatnimi lidmi. Zaci poznivali a rozvijeli vlastni schopnosti v souladu
s realnymi moznostmi a uplatiovali je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

V informaéni a komunikac¢ni technologii se Zaci 4. a 5. ro¢niku zorientovali v digitdlnim
prostfedi a byli vedeni k bezpe¢nému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pii praci, pfi uceni, ve volném cCase i1 pii zapojovani do spoleCnosti a
obcanského Zivota. Rozvijeli potfebné digitalni kompetence a informatické mysleni, aby
obsah vzdélavani odpovidal dynamice a potfebam 21. stoleti, a aby byly v souladu
se strategii digitalniho vzd&lavani a vychézely z cilti Strategie vzd&lavaci politiky Ceské
republiky. Zaci si relativng lehce osvojili zakladni funkce poé¢itade a jeho ovladani,

orientuji se v zakladech algoritmizace a programovani. Dokazi vhodné zvolit aplikaci,
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zvladaji praci se soubory, dokazi zasifrovat zpravu nebo upravit text ¢i obrazek. Podatilo
se naplnit pozadované vystupy piedmétu. Zaci vyuzivali digitdlni kompetence také
v ostatnich predmétech, pouzivali notebooky, tablety, interaktivni cvic¢eni, online aplikace
k procvi¢ovani probraného udiva. Zaci rozvijeli digitalni kompetence vyhledavanim
informaci na internetu, vyuzivali i internetové ptirucky — slovnik cizich slov, pravidla
Geského pravopisu aj. Zaci si osvojili zpracovavani textu v textovém editoru Word.
V anglickém jazyce zaci rozvijeli digitdlni kompetence mimo jiné prostiednictvim
videonahravek, online procvi¢ovani slovni zéasoby, dale v ramci tvorby kratkého
anglického pisemného projevu. V Ceském jazyce, matematice a prvouce zaci pracovali
s interaktivnimi cvi¢enimi Nové Skoly, sledovali vzdélavaci videa, v pfirodovédé a
vlastivédé vyuzivali online aplikace k procvi¢ovani, vyhledéavali si informace na internetu,

spolupracovali ve skupinach i ve dvojicich.

V anglickém jazyce zaci rozvijeli své komunika¢nich dovednosti, rozvijeli svou osobnostni
a socialni stranku, byli vedeni k multikulturnimu a proevropskému mysleni, k demokracii.
Zaci si  osvojili zaklady slovni zasoby a b&zné konverzaéni fraze,
na jednoduchych textech budovali ¢tenaiské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Diky
vyukovym metodam byla angli¢tina osvojovana na principech ptirozeného osvojovani si
matefského jazyka a na vzdélavacich pfistupech, jako jsou komunikativni metody,
jazykova imerze, zazitkova pedagogika, emotivni u€eni. Diky krouZku anglického jazyka

v prvni 1 druhé t¥idé se dafi dobfe napliovat cile tohoto predmétu.

6/2025 probéhla ve §kole komplexni kontrola ze strany CSI

Ze zaveéri zpravy:

— oboustrann€ piinosné vztahy se zfizovatelem, U€innd spoluprace vSech soucasti
piispévkové organizace, aktivni zapojeni Skoly do spoluprace s obci organizaci spolecnych
aket.

— hodnotici procesy kvality vychovné-vzdelavaciho procesu obsahovaly konkrétni zavéry
a zamery pro dalsi praci pedagogti.

— profesni rozvoj feditelky se odrazi v jeji kvalitni praci ve vSech oblastech chodu skoly.
— pedagogové ZS i MS mezi sebou vytvateji, podporuji a udrzuji kolegidlni vztahy a
vzajemny respekt, aktivné spolupracuji s cilem zlepSovat kvalitu poskytovaného

vzdélavani.
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— systematicka spoluprace ucitelek matetské skoly s pedagogy zakladni Skoly ptispiva k

prevenci Skolni neuspésnosti déti.

Matetska skola — organizacn¢ zvladnuté pedagogické procesy s vyuzitim t¢innych metod

a forem vzdélavani vede k velmi dobré kvalité predskolniho vzdélavani.

Zakladni skola — uzivani vychovné-vzdélavacich strategii, které pomahaji zdkim zakladni

Skoly vytvaret pozitivni vztahy a ucit se vzajemné spolupracovat a podporuji tak komplexni

osobnostni rozvoj.

10.

11.

12.

Udaje o vysledcich vzdélavani zaki

Ve Skolnim roce 2024/2025 postoupili vSichni zaci do vysSich ro¢nikl. Nebyla udélena
zadna kazenska opatteni. Po celou dobu Skolniho roku skola netesila zadné neomluvené

hodiny zakt. Dva Zaci uspésné splnili pfijimaci zkousky na viceleté gymnazium.

GDPR

Povétfenec GDPR napomédhd Skole jako Spravci osobnich tudaji byt v souladu
s Obecnym nafizenim o ochrané osobnich udaji. Ukolem povéience je garantovat
nakladani s osobnimi udaji ve Skole a komunikovat o této problematice s dozorovym
organem i vefejnosti. Povéfenec kontroluje spravné nastavené procesy, dokumentaci,
zajiStuje Skoleni, provadi odborné konzultace a pomahd nastavovat smérnice
v organizaci. Provadi také revize smluvnich vztahu se zpracovateli osobnich udajt, ¢i
dava doporuceni na uzavieni smluvniho vztahu. Hlavni funkci povéfence je
kontrolovat, zda osobni a citliva data, kterda nam subjekty udajii poskytnou, jsou
pouzivany za danym ucelem a nehrozi jejich zneuziti. VSichni pedagogicti pracovnici

byli proskoleni v oblasti GDPR.
Skolni druZina
Skolni druZina tvoii ve dnech $kolniho vyu¢ovani mezistupeii mezi vyukou ve $kole

a vychovou v rodin€é. SD neni pokracovadnim vyucovani, ma sva specifika, ktera ji

od vyucovani odliSuji. Hlavnim poslanim naSi SD je zabezpeceni zdjmové Cinnosti,
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odpocinku a rekreace zaki, s moznosti ptipravy na vyucovani. Veskera ¢innost slouzi
jako prevence socialné patologickych jevil. Cinnost ve viech oblastech je dobrovolna,
déti maji moznost vlastniho vybéru, jak travit volny cas.

Ve skolnim roce 2024/2025 bylo zapsano do $kolni druzinu 35 déti. Déti byly rozdéleny
do dvou oddéleni. Prvni oddéleni (s poctem 18 zakl) vedla pani vychovatelka Ludmila
Vichtorova. Druhé oddéleni (s poctem 17 zakii) vedla pani vychovatelka Eva Pacikova.
Celoro¢nim tématem Skolni druziny byla Cesta kolem svéta — plan navazal na piedchozi
rok. Déti ,,navstivily* 10 statd, o kterych se mnohé dozvédély. Od zacatku skolniho roku
nase pozornost zacala vice sméfuje k ptirodovédeé. Proto jsme do tematického planu

vlozili také ptirodovédné okruhy.

Akce ve Skolni druzing:

Zahéjeni Skolniho roku se druzinou (Baldnky pfani na Skolnim htisti)

Co vypravél stary dub (spolecné akce u pamétniho stromu)

Tvoteni s veverkou Terkou a Jezek u kadetnika (podzimni hratky a tvofeni ve 2.0dd.)
Odpoledne deskovych her

Stradlovani ve Skolni druzin€ (spole¢nd druzinové akce)

Bramboriada ve Skolni druzin€ a peceni brambor (spole¢na druzinova akce)
Den kavy v 1.oddéleni

Den seniort ve 2.oddéleni

Uspavani brouckt (velmi oblibend spolecna druzinova akce)
Oslavy dne stromti

Dusicky a navstéva hibitova

Navstéva Méstské knihovny ve Valasskych Kloboukach
Ptipravy na rozsviceni vano¢niho stromu

sv. Martin ve $kolni druziné

Viéno¢ni tvofeni

Navitéva ZS Horni Lide¢ 130

Vystava vytvarnych praci v Hornim Lid¢i

Projektova den Valasské dostihy

10
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13.

Projektovy den Valasské tradice
Canisterapie ve Skolni druziné

a mnoho dalsich akci ...

Velkym uspéchem Skolni druziny byla Vytvarna souté¢z a vernisaz Srdce Valasska, ktera
se uskutecnila 27. kvétna 2025 v krasnych prostorach Muzea Vardkovy paseky
v Lacnové. SoutéZe se zucastnilo 18 Skol, Skolek a Skolnich druzin z blizkého i dalekého
okoli. Do soutéZe nam piisSkol 185 dél. Cilem této akce bylo vzdjemné se setkat, propojit
nase valasské skoly, skolky a Skolni druziny a vzajemné¢ se inspirovat, povzbudit a byt
spolu. Déti a jejich ucitelky se aktivné a s nadSenim zapojily do této soutéze. Navazali

jsme spolupréci se ZUS Horni Lideg, ktera celou akci hudebné provézela.

Uspééné jsme realizovali nékolik setkani mezigeneratniho projektu ,,Babicko,
vypravej©. Babicky k nam do druziny ptichazely s velkou odvahou, elanem a nadSenim.
Podafilo se ndm nahlédnout do svéta babicek, jejich radosti i1 starosti, a tak détem
pfiblizit hloubku této zivotni etapy. Déti mély moZnost travit ¢as se svymi babi¢kami

tak trochu jinak.

Rok stromti — dobrodruzna celoro¢ni cesta za poznanim stromd v obci La¢nov. Cilem
tohoto ptirodovédného projektu bylo déti nejen vzdélavat a pobavit, ale predstavit jim

ptirodu v misté jejich bydliste.

SoutéZe organizované Skolni druZinou — Nejkrasnéjsi sn€hova vlocka,
Nejoriginalnéjsi velikono¢ni vajicko, Na§ Lacnov.
Vyhra vytvarné soutézZe ve Zliné.

Organizace tabora pro déti z Lacnova.

Spoluprace se spolky, rodic¢i a jinymi organizacemi

Ve skolnim roce 2024/2025 skola spolupracovala s rodici a snazila se je zapojovat do
déni v obci. Za spoluprace rodict, obce a Skoly se uskutecnil Karneval, ktery mél velky

uspéch. Pokracujeme ve velmi dobré a piinosné akci, kterou pro déti porada myslivecky
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spolek. Béhem dopoledne se déti seznamuji s mistnimi Zivocichy, poznavaji ptinosnou
praci myslivctl a u¢i se byt soucasti ptirody. Spolupracujeme také s DHS a Policii Horni

Lidec.

Veskeré dilezit¢ informace byly poskytovany na webovych strankach skoly, ve
vestibulu Skoly. Rodice mohli vyuzivat telefonickych ¢i individualnich konzultaci.

Pravideln¢ byly organizovény tiidni schizky.

Mezi akce poradané ve spolupraci s rodici nebo ostatnimi partnery patri:

Lampionovy privod — ve spolupraci s obecnim Gfadem

Jablickova slavnost — Skola ve spolupraci s rodici

Rozsvécovani vano¢niho stromecku, Véanoéni jarmark — ve spolupraci s obecnim
ufadem

Vanocni tvofeni s pro vefejnost

Mikulas$ské nadilka — akce rodi¢t a dobrovolnikt

Ponozkovy den — Svétovy den Downova syndromu

Preventivni programy ve tfidach — beseda s externistou

Noc s Andersenem — Skola ve spolupréci s obecni knihovnou

Maly ¢tenaf — obecni knihovna

Skolni vylety — Stramberk, Olomouc, Zlin, Valaiské Klobouky

Pietni akt — 28. fijna - obec

Den rodiny — ve spolupraci s obecnim Gfadem

Navstéva hasi¢ské zbrojnice — ve spolupraci s dobrovolnymi hasici obce
Pasovani prviidckill na ¢tenare — akce mistni knihovny

Seznamovaci dopoledne — spoluprace se ZS Horni Lide¢

Masopustni karneval — rodice, obec, Skola

Beseda o skolni zralosti — ve spolupraci s KPPP Zlin
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14. Primarni prevence

Ve skolnim roce 2024/2025 byl v oblasti prevence rizikového chovani kladen diraz
na oblast zdravého Zzivotniho stylu, osvojovani si spravné hygieny, stravovacich

navyku, zdravy pohyb, vychazky do ptirody.

Dtlezité bylo také zapojovani vSech déti do kolektivu, ucit zaky fesit konflikty, vést

je ke spolupraci, kamaradstvi a vzdjemné pomoci.

Realizace prochéazela ve vyucovani vSemi piredméty, ve volnocasovych aktivitach

Skoly a také ve spolupraci s dal§imi organizacemi.

Akce poradané v ramci prevence rizikového chovani:

e Nécvik evakuace skoly

e Atletickd vSestrannost — pratelské setkani skol
e Beseda R - Ego

e Navstéva farmy

e Celodenni vyuka venku

e Navstéva Skoly v Hornim Lid¢i

e Expozice mechanického betléma v Hornim Lid¢i
e Svatéd Lucie — akce potfddand zaky 5. ro¢niku
e Muzikoterapie

e Den Zemé

e Hodiny naruby

e Dopravni hfisté

e Knihovna

e Projektové dny — Velikonoce, Véanoce, Svétovy den vcel, Svétovy den

porozumeéni autismu, Den vody, Part’aci (akce 1. a 5. tiidy)
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15. Skolni jidelna

Nase Skola se aktivné pfipravuje na Gpravy, které piinese novela vyhlasky o skolnim
stravovani. V praxi to znamena, ze v jidelnicku bude postupné:

- vice lusténin, které jsou cennym zdrojem rostlinnych bilkovin,
- celozrnné potraviny, podporujici zdravé traveni,

- bio potraviny,

- 100% dzusy bez ptidaného cukru,

- vétsi podil ovoce a zeleniny,

- pravidelné zafazované ryby jako zdroj cennych zivin.

Nasim cilem je nabidnout détem pestrou, chutnou a zaroven vyvazenou stravu, ktera
bude odpovidat nejnovéjsim vyzivovym doporucenim.
I zaméstnanci kuchyné s v pritbéhu celého skolniho roku vzdélavali a skolili.

Skolni jidelna se zaméfila spoleéné s pedagogickymi pracovniky $koly na propagaci
zdravé vyzivy. SnaZime se o to, aby naSe Skolni jidelna plnila také vzdélavaci funkci.
Vedla déti ke zdravému stravovani, aby chapaly, jak je dilezité pravidelné stravovani,
pestrost a vyvazenost stravy, pitny reZim a pohybova aktivita. U¢ime déti, Ze strava ma
byt vyvazena, obsahovat dostatek ovoce, zeleniny, lusténin a obilovin.

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce a zelenina a Mléko do §kol“. V tomto projektu
bylo pravidelné zdarma nabizeno Z4kiim ovoce, zelenina nebo ovocné a zeleninové
Stavy, mléko a mlécné produkty.

Postupné se také obnovuje vybaveni kuchyné. Letos jsme pofidili novou mycku na
nadobi. Také jsme nechali vymalovat jidelnu, abychom se v ni citili pfijemné.

Pocet stravniku
Cizi stravnici obéd 12
Zaci ZS obéd 52
Zaméstnanci obéd 18
Stravniku celkem 82

Ve $kolnim roce 2024/2025 $kola vyu¢ovala v souladu se SVP pro ZV ,,Spole¢nou
cestou®.

Zprava o ¢innosti Skoly byla zpracovana dne 12. 9. 2025

Digitalné podepsal Mgr.
Mgr' Hana Hana Salamonova

z Datum: 2026.01.27
Sa I amonova 20:49:08 +01'00'

Mgr. Hana Salamonova
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