Charita Vsetin

CAMINO socialni rehabilitace VAS ZVE NA:

BEZPLATNY JEDNODENNI PROGRAM
URCENY LIDEM LECICiM SE S PSYCHOTICKYM ONEMOCNENIM
A JEJICH BLIZKYM

bl

PREDUKA

...aneb JAK NEONEMOCNET ZNOVU!!!

Lécite se s psychdzou? Potiebujete Vy a Vasi blizci informace o této nemoci? Zajimaji Vas Zadouci i
nezadouci ucinky lékul, které uzivate? Prejete si védét, proC a jak psychozy vznikaji? Ptate se, jak
mtuiZete sami ovlivnit prtiibéh onemocnéni? Pak je PREDUKA urcena pravé Vam.

Co je to PREDUKA?
PREDUKA je jednodenni preventivné — edukacni program proti relapsu (tedy navratu) psychozy.

Komu je PREDUKA urcena?
Ucastnit se mohou pacienti s psychotickym onemocnénim a jejich pfibuzni ¢&i blizci (spole¢né i zvlast).

Jak PREDUKA probiha, kdo je za PREDUKU zodpovédny?

Program vede klinicka psycholozka Mgr. Renata Otevrelovd. Pro zajisténi ndazornosti je vyklad
doprovazeny promitanim. Programu se Ucastni pacienti i jejich blizci v prvni ¢asti (dopoledni) spole¢né:
probiraji se obecné informace o psychdzach a jejich 1é¢bé, nasleduje poledni prestavka. Odpoledne se
pak pFibuzni a blizci s nami sejdou zvlast a budeme se vénovat predevsim jejich potfebam, problémam,
dotazlim a podnétlim, které s timto tématem souviseji.

PREDUKA PROBEHNE DNE 25. 9. 2014 OD 9.30 V PROSTORACH CAMINA
NA ADRESE MUDr. Fr. Sovy 61, Vsetin — Sychrov.

DOPOLEDNI CAST 09.30 - 12.30
PRESTAVKA NA OBED  12.30-13.45
ODPOLEDNI CAST (urgeno pouze pro piibuzné a blizké pacientd) 13.45-15.30

Mezi jednotlivymi bloky budou také kratsi prestavky, je zajisténo drobné obcerstveni (kdva, ¢aj).

Kapacita je cca 30 mist. Prihlaseni ucastnici budou mit rezervovana mista. Neprihlaseni jsou vitani do
naplnéni kapacity. Prihlaseni a dalsi informace na tel. 733 283 636, 731 846 780 nebo
na emailu: camino@vsetin.charita.cz
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